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к приказу № 199  от 25.09.2019 г. 
 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

проведения мероприятий в рамках регионального проекта 

 «Спортивная суббота» на 2019 – 2020 учебный год  

в МБОУ СОШ №1 МО «Барышский район»  

 
№ 

п/п 

Дата 

проведения 

Тематическая направленность 

мероприятий 

Ответственные 

1.  07.09.2019 День семейного общения. Велопутешествие 

по Барышскому району  

Учителя физкультуры 

2.  14.09.2019 Велогонка, посвящённая 91-ой годовщине 

образования Барышского района. 

Учителя физкультуры 

3.  21.09.2019 День легкоатлета. Соревнования, 

посвященные Всероссийскому дню бега. 

Кросс наций.  

Учителя физкультуры 

4.  28.09.2019 Соревнования и мероприятия, посвященные 

Всемирному дню туризма. 

Учитель физкультуры 

Пиманова Т.А. 

5.  05.10.2019 Соревнования обучающихся и учителей, 

посвященные Международному дню 

учителя.  

Зам. директора по ВР 

Алексеева В.В., 

соуправление 

6.  12.10.2019 Соревнования, посвященные 

Международному дню ходьбы. 

Учителя физкультуры 

7.  19.10.2019 Соревнования по военно – прикладным 

видам спорта. День закаливания. 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

Чижов Н.А. 

8.  26.10.2019 Соревнования по гимнастике, посвященные 

Всероссийскому дню гимнастики. 

Учитель физкультуры 

Артемьева О.В. 

9.  02.11.2019 Спортивные праздники, посвященные  Дню 

народного единства. 

Педагог-организатор 

Зуморина М.А., 

соуправление 

10.  09.11.2019 Всемирный день КВН. Тематические 

викторины и конкурсы, посвящённые 

Всероссийскому физкультурно – 

спортивному комплексу «Готов к труду и 

обороне». 

Классные 

руководители 

11.  16.11.2019 Общешкольный конкурс «Танцевальный 

флешмоб».  

Зам. директора по ВР 

Алексеева В.В., 

классные руководители 

5-11 классов 

12.  23.11.2019 Соревнования и мероприятия, посвященные 

Дню матери. 

Зам. директора по ВР 

Алексеева В.В., 

учителя физкультуры 

13.  30.11.2019 Соревнования с привлечением лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, 

посвященные Международному дню 

инвалида. 

Учитель физкультуры 

14.  07.12.2019 Всемирный день футбола (World Football 

Day). Соревнования по мини футболу.  

Учитель физкультуры 

Громов О.В. 

15.  14.12.2019 Соревнования по военно-прикладным видам 

спорта. 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

Чижов Н.А. 

16.  21.12.2019 Спортивно – развлекательные программы 

«Стартуем в Новый год» 

Классные 

руководители 



17.  28.12.2019 Новогодняя ёлка на школьном катке «Дед 

Мороз со спортом дружит» 

Зам. директора по ВР 

Алексеева В.В., 

учителя физкультуры 

18.  04.01.2020 Соревнования по лыжному спорту и 

биатлону. 

Учителя физкультуры 

19.  11.01.2020 Проведение соревнований по зимним видам 

спорта на открытых  спортивных площадках. 

Классные 

руководители 

20.  18.01.2020 Соревнования по школьным видам спорта, 

посвященные дню рождения Ульяновской 

области. 

Учителя физкультуры 

21.  25.01.2020 Соревнования по хоккею с мячом, хоккею на 

валенках.  

Учителя физкультуры 

22.  01.02.2020 Фестивали по национальным видам спорта и 

национальным играм. 

Классные 

руководители 

23.  08.02.2020 День интеллектуального спорта. 

Соревнования по шахматам, шашкам. 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

Чижов Н.А., педагог-

организатор Зуморина 

М.А. 

24.  15.02.2020 Спортивные мероприятия в преддверии 

масленицы. 

Классные 

руководители 

25.  22.02.2020 Мероприятия и соревнования по военно-

прикладным видам спорта, посвященные 

Дню защитника Отечества. 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

Чижов Н.А. 

26.  29.02.2020 Зимний Фестиваль «Готов к труду и 

обороне». Соревнования по лыжам, стрельбе, 

плаванию. 

Учителя физкультуры 

27.  07.03.2020 Мероприятия и соревнования, посвященные 

Международному женскому дню. 

Классные 

руководители 

28.  14.03.2020 Фестивали школьных видов спорта. Учителя физкультуры 

29.  21.03.2020 Соревнования семейных команд «Папа, 

мама, я – спортивная семья». 

Зам. директора по ВР 

Алексеева В.В., 

учителя физкультуры 

30.  28.03.2020 Мероприятия и соревнования, посвященные 

Международному дню юмора и смеха. 

Педагог-организатор 

Зуморина М.А. 

31.  04.04.2020 Соревнования и просветительские 

мероприятия, посвященные 

Международному дню здоровья. 

Классные 

руководители 

32.  11.04.2020 Соревнования по технически видам спорта, 

посвященные Дню космонавтики. 

Классные 

руководители 

33.  18.04.2020 День велосипедиста. Соревнования по 

велоспорту. Велопробеги. 

Учителя физкультуры 

34.  25.04.2020 Соревнования по футболу и мини-футболу. Учителя физкультуры 

35.  02.05.2020 Летний фестиваль «Готов к труду и 

обороне». Бег, прыжки, метания, 

подтягивание, подъем туловища.   

Зам. директора по ВР 

Алексеева В.В., 

учителя физкультуры 

36.  09.05.2020 Соревнования, посвященные Дню Победы. Учителя физкультуры 

37.  16.05.2020 Закрытие сезона регионального проекта. 

Торжественные линейки, награждение 

активных участников проекта. 

Зам. директора по ВР 

Алексеева В.В. 

 


